


LA m a r h 't a  n u e v a
poem a

Fiaría,con mucho gusto 
por encargo de la cigüeña 
trajo un nlñito bien robusto 
y de carita risueña.
Un dia azul del calendario 
ella dió a luz al crio, 
vino toíto el vecindario 
a felicitar al marido.
La acompañe con mucho amor
en ese pacto de honor
que con su sangre rubricaba.

Después q u e 1tres años^bien largos 
pasaron desde aquel día, 
a la cigüeña otro encargo 
hizo la dulce Maria.  ̂ ^
Esta vez,con su^mejor intención, 
el pájaro cambió de idea 
y en vez de un robusto varón 
le trajo una Flariíta nueva.

El mes del bendito día 
ya no lo tengo presente, 
fue cuando el trigo verdecía 
y el frió se iba humildemente 
De nuevo yo la acompañaba 
en ese momento urgente 
^ caundo la cría le asomaba 
nacía la luna creciente 
J Aguaita,Fiaría,tu guaguita, 
flaquita,pero re bonita!
Llanto el arito como el agua 
debe ser chancletita

Una mujer sola,es muy poco lo que puede 
hacer,casi nada lo que puede c o n s e g u i r ,por g r a n ­
de que sea su esfuerzo. Los problemas que difi­
cultan nuestra vida son muy parecidos a los de 
las mujeres que nos rodean,tal vez los mismo» 
que tienen las pobladoras de otras zonas,y aun 
de otras provincias de Chile.

Metidas en el mundito de la casa,sin m i ­
rar más allá de nuestras dificultades cotidia­
nas, lo más que podremos lograr es estirar algo 
los pocos pesos que tenemos para parar la olla 
cada día, tener en orden el lugar en que vivimos 
y limpias nuestras pertenencias.

¿Pero...¿es eso solamente lo que e spera­
mos de la vida? ¿Esta conformidad,esta inercia 
esta incomunicación con las que viven el m i s ­

mo vía crucis que nosotras?

Por supuesto que no. Queremos mas,mucho 
más. Sentirnos personas,en primer lugar. Y te­
ner derecho a participar. No aspiramos al m u n ­
do irreal de las t e l e s e r i e s ,a 1 golpe de suerte 
que de la noche a la mañana nos cambiará la v i ­
da , a sí , porque sí, sin que hayamos hecho nada 
para lograrlo; sacándonos de nuestro medio e 
instalándonos en otro,en un abrir y cerrar de 
o j o s .

Las mujeres del CCDEFi ya hemos aprendi­
do que cualquier pequeño avance en la vida co­
munitaria logrado con el esfuerzo conjunto de 
sus integrantes, da una satisfacción que llega 
más adentro y dura más que cualquier regalo 
caído del cielo mágico de la televisión*

NOS HACE CRECER. Y crecemos todas.

??????



Por eso,en la ultima reunión quincenal 
del C O D E M ,se habló de la NECESIDAD DE LA ORGA 
NIZACICN.

A la pregunta: ¿POR q UE ES NECESARIO 
Q UE LAS MUJERES S~ ORGANICEN? , surgieron m u ­
chas respuestas:

Porque la 
Porque da 
Porque es 
Porque la 
cosas 
Porque si 
la atiende

organización da fuerza 
c o n o c i m i e n t o s ,enseña, 
una escuela para capacitarse, 
organización permite l u c h a r ,hacer

una va sola al F o l o c l i n i c o , nadie 
,no le dan bola,pero si somos diez 

reclamando nuestro derecho a atención,ya es 
distinto.
Porque organizandonos tomamos conciencia de 
nuestros derechos. i

Es cierto. Sin oryarii zarnos , si n unir nu^sfr is 
fuerzas,sin c o m ú n i c a r n o s ,no conseguí rentos n u n ­
ca nada.

¿Tenemos necesidad de dar ejemplos?

Tenemos una población que tiene proble­
mas con el suministro de agua o de luz. ¿Po­
dra una sola p o b l a d o r a ,por mas claras que 
sean sus ideas,dar la pelea por mejorar esta 
situación? Imposible. Tendrá que hacer 
claridad en sus vecinas y convencerlas de que 
sólo si se unen en una petición común lograrán 
ser escuchadas.

Si todas tenemos claro que sin la o r g a ­
nización y sin la unidad no lograremos crecer 
como seres humanos ni resolver el más mínimo de 
los problemas que nos a g o b i a n ,desterremos de 
nuestra cabeza y de nuestra boca esa frase que 
pensamos o decimos tan a menudo:

"Si, es terrible,ya no se puede vivir así, 
pero....¿que puede hacer una?"

Y empecemos a pensar desde ahora mismo:

¿COMO PODEMOS HACER PARA O RGANIZARNOS ?

¿COMO PODREMOS MEJORAR NUESTRA ORGANIZACION

i LA MUJER TIENE UNA VOZ QUE ALZAR Y
DERECHOS QUE CONQUISTAR!



Carta abierta a la primera dama de la naci<5n enviada por 

las mujeres de ciento treina mineros de Trihueco.

Estimada sraj
A ui , que es la primera Dama de la Nación,le 

s a luíamos un grupo de mujeres,quizás las últimas de su mis­

ma Nación,
Hoy con fecha 12 de Julio,le enviamos una car­

ta de -unos de los pueblos mas pobres,marginado,sufrido y 
olvidado,hablamos de nuestro pueblo llamado Los Alamos,ubi­

cado en la Provínola de Arauoo,donde se vive la angustia, 
el hambre y la burla que son el pan de cada día jal mismo 
tiempo que una olla de papas mantiene suspendida nuestra es* 
peranza y la de nuestros hijos en este crudo invierno.

El único oalor,la única ayuda nos viene del 

fuego que alimenta nuestra olla común, Ó1 sólo comprende
nuestro frió, núes tías ganas de vivir nuestra pena , ^

Los trabajadores,nuestros maridos,salen a reco­

rrer por el pueblo,a cosechar en el oampo de la SOLIDARIDAD, 
las papas que después nosostras pelamos,único plato del día, 
ya que hasta hoy ninguna autoridad, institución del gobierno 
nos ha hecho justicia frente a Don Raúl Hermosilla Hannes, 
empresario de la industria minera Arauco,que explotaba el 
yacimiento de Trihueco,con alrededor de ciento treinta mi­
neros,el 12 de Marzo se comunicó a estos mineros que sa3dria«

con deaoaaso temporal,pero hasta ahora ningún minera ha mi­
do llamado,lo «á* grave es que le deben desde el mes de ene 
ro los salarios,las imposioiones,cargas familiares y otros 

beneficios. Para nosotras y para nuestros hijos era el pan 
de oada dia en este orudo invierno, que es la estación más 

dura para sobrevivir,por falta de trabajo y recursos,
Sra Luoia Ud. oonooe mejor las razones de todo 

lo que nos sucede,para nosotras es difioil detectar,porque 
dioen que las mujeres no somos buenas para razonar,pensamos 
oon el corazón,oon los ojos que se pierden en el vacio de 
una olla y nuestros oídos atentos a los golpes de tos de

nuestras guaguas.
Tal vez Ud, espera que le pidamos algo,asi 

o orno pedimos a los Santos y a Dios. Agradeoemos su bondad 
y oompasión,pero si nos permite ofrecerle algo,ayudarle pa­

ra que en nuestra tierre no haya primeras,ni segundas,ni 
ultimas damas,somos nosotras según el Evangelio,tenemos 
derecho a ser las primeras,así oomo la Virgen del Carmen, 
unioa que realmente tiene el privilegio y el derecho de ser 
la primera,por haber sido la última en la tierra.

Desde pequeña nos han enseñado que nuestra 

Bandera ̂ aoional lleva una estrella,para alumbramos y guia- 
nosja pesar que hoy esa estrella se ve muy pequeña y oscura 
,todos los dias enoiende el fuego de nuestra OLIA COMUN, 
hasta que dejemos de recoger las migajas que oaen de la me­
sa de Don Raúl Hermosilla Hannes,y de todos los dueños y 

patronos de nuestro país,
Sí,Ud, tiene la oportunidad de visitamos y 

oorapartir oon los niños,nuestros hijos que llegan oada dia 
oon sus pieoesitos descalzos,sus manos escarchadas de frió, 
porque en nuestra mesa hay un lugar para Ud, y pera todos,

Nos despedimos fraternalmente en la té de 
Cristo,en nombre de las 30 familias afsotadas.



"Me llamo Rosalía y nací en « 
cerca de C a t e m u . . . n o  sé cual 
ra,porque en ese tiempo inscribían a los niños 
ya grandes y así figuro «on 4S años.
Mi vida no ha sido di hosa,ha sido como la vida 
de todo pobre, m u c h o  t r a b a j o ,mucho sacrificio,mu 
chas penas a pesar que me ha compensado criar 
mis chiquillos que ya son grandes y me ayudan 
ahora que soy vieja.

C u a n d o  niña cuidaba cabras en el cerro con otras 
niñas y ayudaba a mi Mamá en la casa,a cocer el 
pan,a cocinar en tiempos de cosechas,a lavar la 
ropa,a zurcir,a barrer y a c uidar a los más m e ­
nores, si fuimos 14 h e r m a n o s ,quedamos solo seis, 
los otros son finados.

C u a n d o  las cosas estaban mal y faltaba la plata 
mi Papá se iba de pir q u i n e r o c o r c a  de Cabildo,a 
unas minas y bajaba una vez al mes a dejar pía 
ta..Yo lo quería mucho porque no ers tomador 

como otros papás que llegaban sólo a pegar a 
los hijos y a la mujerjél nos venía a ver c a r ­
gado de cosas ... h a r i n a ,y e r b a ,c h a n c a c a . M u r i ó  en 
la mina cuando yo ya estaba casada,fue un tiro 
que se le quedó sin r e v e n t a r .L lore mucho des 
pues que el murió;la casa no fue nunca más igu 
al y se vino toda la pobreza.

He t r abajado m u c h o  ayud a n d o  a ‘mi m a r i d o  a sem 
b r a r , a  c o s e c h a r ,guatona e m b a r a z a d a  me pasaba
ho r a s  agac h a d a  conta n d o  p o r o t o s ; e n  la limpia 
de por o t o s , e n  fin.El no era buen o , l e  gustaba 
tomar y era m u é j e r i e g o , m e  dejó con el más chi 
q u i t i to g u a g u a . Y o  me allegué con mi hermana 
en otro fundo y ahí tra b a j a n d o  en todo,saqué 
mis chiquillos a d e l a n t e , n o  muy bien;s3empre 
lo que le pagan a uno es p o c o , p e r o  con harina 
y agua uno cría a los c h i q u i 1 los,en el juzgado 
m e  daban una pensión por los niños y m.í ayudaba 
la otra gente del fundo,con ro p i t u , c o n  trabajo 
para mí.La ropita se las a r reglaba o se la po 
nían así,total p á '1 pobre nunca hay talla 

" c u a l q u i e r  cosa le queda".

L o  que más me ha d olido siempre es la injusti 
c i a , q u e  u no tenga que pelarse el e s p i n a z o  al 
sol por tan poco salari o , q u e  no pueda darle 
casi nunca una vida mejor a los hijos y a uno.

De lo bueno que recuerdo es c uando hubo ayuda 
pa*l c a m p e s i n o  cue es c u c h a b a n  los recl a m o s  en 
c o ntra de los p a t r o n e s , q u e  no agüantaban los 
d e s p i d o s , n i  los lanzamientos a la calle publi 
C 3 ,que se respetaban las g a r a n t í a s  y devía ha 
ber una Escuela por cada fundo,el pago de la 
asignación fami 1i a r . • .pero ahora de nuevo se 
han p uesto como el d i ablo de malos... y están 
que no quieren cambiar.



•Basta ya de e x p l o t a ­
dores! Basta ya de 
dueños de fundo que 
viven en Europa a c os­
ta de nuestro trabajo! 
i • La tierra debe ser 
para el que la trabaja!

Todo esto y mucho mas 
se escucho hace algunos 
años atras en nuestro 
país y quienes pr o f e ­
rian estos gritos eran 
los c a m p e s i n o s ,esos 
campesinos pobres que 
ya llevaban largos años 
de lucha por sus reivin 
dicaciones. Primero fue 
por una ley de sindica- 
lización,mas adelante 
por una de Reforma A— 
graria que al final sa­
lió ,a fines del g obier­
no de Jorge Alessandri 
y que constituyo una 
burla y fue llamada la 
Reforma Agraria del m a ­
c e t e r o” posteriormente 
siguió otra llena de 
reformas y posterior*- 
mente una bastante a- 
d e l a n t a d a ,pero tomo los 
caminos eran lentos 
vinieron las tomas... 
Chile era una sola b a n ­
dera, lleno de tomas de 
los campesinos y de los 
pobladores en las ciu­
dades,pero de nuevo v i ­
nieron los patrones y 
una dictadura que a ho­
go con fuego y sangre 
esos justos derechos.

Hoy nos encontramos 
varios años después y 
miles de muertes después 
la cesantía,los despidos 
a r b i t r a r i o s ,1 a entrega 
de nuestras reservas de 
bosques y mejores tierras 
a las transnacionales, 
el robo consumado por 
los patrones en los e s - J  
cualidos salarios de ^  
los campesinos c o n v e r ­
tidos ya solo en una 
masa de mano de obra 
barata para el c a p i t a ­
lista; la amenaza de r e ­
presión con pacos y m i ­
licos ante cualquier in 
tentó de oponerse a e s ­
tos abusos y un sinnú­
mero de vejámenes son 
toda una realidad hoy 
en dia.

Las mujeres cam­
pesinas no están al mar 
gen de esta realidad y 
su misma situación den- 

V  tro de la sociedad las 
hace estar doblemente 
e x p l o t a d a s ,por un lado 
el trabajo temporal en 
las cosechas que hacen 
con sus niños incluso 
guaguas por un jornal 
miserable que no les 
alcanza a dar en toda 
una temporada (3 meses) 
mes de S 8.000 trabajan­
do de 8 de la mañana a 
S,30 de la tarde C o a  un

1 breve descanso dé una 
hora para comer lo que 
haya llevado de cola­
ción y esto es en el 
mejor de los casos,por­
que la mayoría de los 
tratos que ellas hacen 
después son d e s c o n o c i ­
dos por el empleador 
'que además no les hace 
contrato,no paga asig­
naciones f a m i l i a r e s ,ni 
m o v i l i z a c i ó n ,ni da c o ­
lación y ni que pensar 
en servicios de salud, 

en caso de enfermedad.



Muchas campesi­
nas después de una se­
mana de trabajo deben 
contentarse con la m i ­
tad del trato. Sus con­
diciones de vida en el 
hogar son también muy 
d o l o r o s a s ,realiza en 
sucasa un trabajo duri- 
simo;recogcr o picar 
leña para el fuego (en 
la mayoria de los h o ­
gares campesinos ya no 
se compra gas por fal­
ta de plata)ir a buscar 
agua,amasar el pan,co- 
cinar con muy poco o 
casi nada para su fai- 
milla,alejada de los 
centros de salud,vivien 
do el hambre de los 
hijos y el propio,ale— 
jada de las escuelas e 
imposibilitadas de e n ­
viar a las hijas a edu 
carse y para colmo 
con un compañero que

S e r v i d o r a ,m a r g i n a ­
da en su propia casa,co­
mo que no tuviera mucho 
quf- decir,mucho porqu*- 
luchar y que ganar ella 
también; pero a pesar de 
esta amarga realidad 
muchas vislumbran la ne­
cesidad de o r g a n i z a r s e f 
de b u í;car unidas ron 
otras mujeres algunas 
soluciones posibles a los 
problemas cotidianos 
sean estos en el trabajo 
asalariado,como en los 
problemas de salud y ca­
pacitación

Queda aun mucho por 
recorrer en esa búsqueda 
de conciencia e identi­
dad colectiva en cuanto 
mujeres y su inserción 
en la lucha general de 
un pueblo,pero es un c a ­
mino que debe ser apren­
dido y recorrido para q 
que algún día no muy le­
jano construyamos la 
nueva s o c i e d a d ,libre de­
mocrática en la que no 
haya lugar para diferen­
cias en cuanto a clase, 
ni sexo.

cesantía : duro
calvario



Actualmente hay en el Gran S a n t l a g o ,alrecle 
dor de 235.000 desocupados según cifras of i 
cíales del trimestre M a r z o - M a y o ;a esta c i ­
fra habría que agregar las personas acogi 

das al PEM.,que se estima alrededor de 50 
mil y que ganan $ 2000 mensuales.Se calcu 
la además que,por cada cesante hay un pro 
medio de 2 personas a su cargo,lo que sig 
nificaria que hay alrededor de R O O . 000 per 
sonas sufriendo directamente los efectos 
de la cesantía sólo en Santiagojen todo el 
país suman alrededor de 2580.000 personas.

tstas cifras,suficientemente elocuentes, 
nos dan la medida de lo que estamos sufrien 
do,no sólo en las ciudades sino también

en los c a m b o s ,en las zonas forestales 
y mineras,en el Norte Chico,con los traba 
jos esporádicos e i n e s t a b l e s •La cesantía 

en un p a 's pleno de riquezas que son usu 
fructuadas por una minoría.

Los estragos que causa la cesantía son in 
c a l c u l a b l e s ;las relaciones interpersonales 
y familiares se d e t e r i o r a n ;la salud física 
y mental se afectan profundamente y hay se­
cuelas como la d e s n u t r i c i ó n ,las enfermeda 
des,el alcoholismo,las drogas,la prostitu 
c i o n , - jue desgraciadamente son i r e v e r s i b l e s .

Más ^llá de todos los análisis de la cien 
< ia económica sobre las causas de la cesan 
tía,hemos de partir de una verdad fundamen 
tal: nuestra cesantía no es obra de la natu 
raleza,ni necesidad impuesta por p r e t e n d i ­
das "leyes económicas".Núestra cesantía es 
fruto de una libre opción que se ha tomado 
y se sigue man teniendo.No es un mal inevita 
ble.Hay en la nación,en términos absolutos, 
capacidad sobrada para eliminarla radical 
mente.Si hay v o l u n t a d ,habrá medios para lo 
g r a r l o . Lo que pasa es que no hay voluntad. 
Entre varias opciones posibles en lo económico 
m i c o - s o c i a 1,se ha optado por esta cesantía.



CODEM, Comité de Defensa de los Derechos de la 
M u j e r  declara y denuncia: que el ASALTO al local 
de C O D E P U ,Comité de Defensa de los Derechos del 
Pueblo,lugar donde también funcionaba Codem,es 
uno más de los atentados del gobierno y la CNI 
contra el pueblo y sus organizaciones.

Los Comités de Mujeres denuncian el robo de 
pertenecías logradas con mucho esfuerzo,la v e j a ­
ción de mujeres al ser detenidas sin razón algu­
na, el mantenimiento por 12 horas de la religio­
sa Blanca Rengifo y el Robo de sus pertenencias 
r e l i g i o s a s .

Llamamos a las mujeres a organizarse y rebe­
larse contra estos intentos de acallar nuestra 
voz luchando por derechos justos.

Que no nos intimide la r e p r e s i ó n ,respo n d a ­
mos con unión y fuerza para no claudicar.

Los Comités de Mujeres contra la represión 

Los Comités de Mujeres por la JUSTICIA 

Los Comités de Mujeres ¡ADELANTE'

UNA VOZ QUE ALZAR Y
DERECHOS 4UE CONQUISTAR.

LA MUJER TIENE

El 23 de Julio,un yrupo de mujeres perte­
necientes a la "Agrupación de Detenidos Desapa­
recidos " se reunieron en la Plaza de Armas,en 
silenciosa m a n i f e s t a c i ó n ,demandando respuesta 
a la pregunta que viene repitiendo desde hace 
años ¿DONDE ESTAN?

Cada una de las manifestantes llevaba un 
cartel con la fotografía de su pariente desapa­
recido y la pregunta mil veces repetida.

Nueve de estas mujeres fueron detenidas 
por carabineros y puestas en libertad UNA S E ­
MANA DESPUES.

CODEM denuncia este hecho que nos rebela 
como mujeres y nos avergüenza como ciudadanas 
de un país en que ocurren hechos tan repudiables.

Semanas atras,la peña Kamarundi fue alla­
nada por personal de civil y su dueña N. Ortega 
junto a su hija fueron detenidas y llevadas a 
recintos secretos del CNI.

Cinco días después fueron puestas en li- 
hertad"por faltas de méritos "

Durante cinco dias ambas mujeres fueron
v e j a d a s , humilladas,torturadas,tratadas en for­
ma cruel y grosera. Cinco dias en que dejaron 
de ser personas para transformarse en objetos 
d*-* ibuso y burla dt- los ''anal las del CNI.

Zin^o días en que ellas y sus familiares 
sus amiaos vivieron una angustia imborrable.

C O D E M ,solidarizando con estas hermanas 
repudia esta nueva detención de mujeres y 
llama a o r g a n i z a m o s  para exigir JUSTICIA Y 
LUCHAR CONTRA LA REPRESION.



Yo soy una pobladora 
y reclamo su atención 
si la cesantía crece, 
si es cierta la recesi ón 
¿porque a miss Chile le ofrecen 
cinco veces un millón?

Con fecha 23 de Julio 
se ha constituido un nue­

vo grupo de Mujeres en 
Renoa Zona Norte, Una vez 
mas queda comprobado el 

espíritu de organización y 
superación en la mujer# 

Este grupo es fruto 
del Encuentro de la Mujer 
Pobladora realizado el 21 

y 22 de mayo de este año.
¡ Adelante Mujeres!

RECETA ECONOMICA UNA FORMA DE LUCHAR CONTRA
EL HAMBRE.

TORTILLA. DE PAPAS

Se cuecen las papas con pelo,luego de cocidas se pelan y 
cortan en rodajas • Se unen oon un huevo batido.
Se arma la tortilla en una sartén bien limpia,con poquísimo 

aceite,cuidando de mover la sartén en vaivén para que no se 
pegue.

María,que en secreto deseaba 
tener una compañerita, 

rogo apresurada
antes que lavaran la guaguita 
Ino te entretenga! en la cara, 
aguatale la verijita!
Porque si su vocecita es clara 
seguro que parí a m'hijita.

Cambiando número el calendario 
empezaron a llegar visitas 
y hacían tristes comentarios 
en cuanto a la criaturita
- Una boca mas Maria
- P a ' colmo de mal es mujer
- Con lo cara que está la vía
- Con lo que cuesta pa comer

Hombre o Mujer,que mas dá? 
dignamente les dijo Maria, 
igual mi tarea será 
luchar por su tierna vida 
Una boca para mamarme 
y también para besarme 
Una boca para llorarme 
y también para cantarme 
Unas manos insignificantes 
que hoy estrujan mis pechos, 
pero serán unas manos grandes 
pa'defender: nu^tros derechos.

Porque la Mariíta nueva 
tendrá siempre la voz clara 
y bien claritas sus ideas 
será la mujer del mañana 
un mañana que se marcara 
también rojo en el calendario 
y a nuestro Chile vendrán 
de todo un mundo solidario

ROSAGRARIA
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